Toelichting voor het gebruik van het foampakket KNGU.
 Bronvermelding : handreiking bij het faompakket Frank Janssen ( kngu)
                             boek : Peuter in Beweging.Finneke ten Napel en Talli Fokke(kngu)
Het  Foammateriaal.
Het uitnodigende materiaal bestaande uit 

· Steentjes –kubussen – ringen – circels – ballen – piramides – balken.  

· Uitgevoerd in de kleuren rood, geel, blauw en groen.

Functies.

· Materiaal nodigt uit oa. tot bouwen, stapelen, werpen, vangen, dragen, rollen, balanceren.

· Materiaal kan goed worden gebruikt om dwingende situaties te creën en/of bij nevenopdrachten bij de bewegingslessen.

Eigenschappen.
· Materiaal is kindveilig.

· Materiaal is gemaakt van speciaal kunststof schuim (vergelijk een drijfplankje)

· Materiaal is compact sterk en licht.

· Materiaal neemt geen vocht op.

· Materiaal is goed stapelbaar. 

Mogelijkheden voor een uitwerking in een lesdeel.

Experimenteerfase;
Het ontdekken van het materiaal. Om de kinderen eraan te laten wennen, bied je het kind materiaal aan zonder een enkele opdracht . Sommigen materialen leveren bij onzorgvuldig gebruik gevaar op. (laat het kind niet in de blok bijten!)
· Bedenk wat je kunt doen met het materiaal.

· Kun je iets doen met het materiaal op de plaats.

· Kun je iets doen met het materiaal als je door de zaal gaat.

· Kun je het materiaal gebruiken in een thema les?

· Bedenk iets wat je kunt doen met zijn tweeën.

· Kun je iets bouwen waarop je kunt gaan zitten staan liggen, etc.?

· Kun je het combineren met ander materiaal?
· Kun je het combineren met muziek?

Mogelijkheden voor een inleiding en afsluiting.

· Alle foamdelen kriskras door de zaal, als de muziek stopt ga je;

· Bij iets roods, geels etc. staan.

· Idem nu erop zitten.

· Idem, met bewegingsvormen, BV huppelend, hinkend als een bepaald dier.

· Idem, Bij iets gaan staan en houd je het foamblok omhoog.

· Alle foamdelen zo snel mogelijk verzamelen, BV op matjes of in kastdelen.

· Idem, nu gestructureerde, bv.( Bij het jonge kind (peuter) eerst voordoen.)
· Alle foamdelen op kleur laten verzamelen

· Alle foamdelen vorm laten verzamelen.

· Alle foamdelen op …… laten verzamelen .

Kernonderdeel.

Veel vormen van de inleiding kun je gebruiken en uitwerken in les onderdeel kern.

Wat het kind je laat zien, speel daarop in en of  gebruik dat in je les.
Bewegingsvormen;

Rollen. 

· Met dichte of de open foamring

· Met de foambal

· Met tweetallen

· In groepsvorm.
Schuiven.

· Met dichte of open foamring

· Met de balkjes.

· Met de blokken.

· Met tweetallen.

Balanceren- dragen.

· Met al het foammateriaal.

· Op en met het foammateriaal.

· Terwijl je je niet verplaatst

· Terwijl je je wel verplaatst.

Gooien , werpen en vangen.
(gangbare foam-hanteermaterialen bij het gooien en werpen en vangen zijn de bal en de ring.)
· Met de bal.

· Met de ring.

· Met de steentjes. (ergens in.)

· Met tweetallen.
Stapelen/bouwen.

· Met kubussen.

· Met de steentjes.

· Met de balken.

· Wie kan een huis of kasteel maken met “hoekverbindingen”d.w.z. met de balkjes boven de grond.

Combinatie van twee bewegingsvormen en met de begripsvormen.

· Werpen en vangen en balanceren.

· Duwen en trekken.

· Rollen en gaan. 

Combinatie met andere materialen.
Stapelen.

· Wie kan een toren bouwen op twee stokken die door twee kinderen worden vast gehouden?

· Oppakken.

· Wie kan de rollende foamring (zonder opvulrondje ) met een stok oppakken?

· Werpen en of mikken

· Wie kan met een foambal door een hoepel, door een ring, in een gatendoek of in een vak van een wandrek gooien? (vanwege het geringe gewicht van het foampakket moeten de afstanden tot het mikobject klein worden gehouden.)
Schuiven.

· Wie kan de foamring met één of twee stokken ergens doorheen, langs, tegenaan of in schuiven? 

Dragen en tillen.
· Wie kan een foambal , steentje of kubus m.b.v.een krant of doek optillen en vervoeren? (met z, n tweeën)

Rollen.

· Wie kan de foambal ergens tegenaan, ergens in , ergens vanaf laten rollen.

Balanceren en of dragen.

· Wie kan over het balkje gaan met nemen van een object.

Het spelen.

· Zorg dat er ruim voldoende materiaal voor ieder kind aanwezig is. De prikkel om te bewegen is steeds aanwezig als er voldoende materiaal in de buurt is om mee te spelen
· Bij het jonge kind kan het soms nodig zijn om voorbeelden aan te reiken omdat ze niet goed weten wat ze kunnen .
· Stimuleer de kinderen door te zeggen “goed zo”, of hun te wijzen op wat anderen kinderen doen.

Vrij spel; hier wordt geen gebruik gemaakt van opdrachten.

· Leg alle foammaterialen midden in de zaal en laat de kinderen ermee experimenteren

Geleid spel; hier wordt wel gebruik gemaakt van opdrachten en verloopt vaak volgens een vast patroon.

· Zet vier banken in een vierkant. De kinderen mogen weer een bal pakken en deze in het hok gooien. De leidster (en haar assistenten) wil(len) het huisje schoon houden en gooien de ballen er weer uit. Lukt hun dat?

